SEMINAR PRO VEDOUCI A TRENERY
KOLEKTIV U MH SH CMS

Zaklady techniky treninku disciplin pozarniho spaort

Ustredni odbornéa rada mladeze §M§ padda dnel9. dubna 2014tevweny seminépro vedouci
a trenéry kolektit mladych hasit SHCMS na témaZaklady techniky tréninku disciplin
pozarniho sportu mladeze

Semind se uskuténi jako sodast exhibiniho zavodu reprezentace dorostu@WS v pozarnim
sportu (divky a chlapci).

Na programu budou zejména disciplirhima 100 m sigkazkami a vystup na &viou &z dle
mezinarodnich pravidel (dorostenci a i dorostenky).

Hlavnimi lektory semini& budou treng licence ,B“ Jan Vrablik a Radim dena spolu s dalSimi
kolegy z vedeni reprezegitdch tymi dorosteng a dorostenek SKHMS a dobrovolniky z oblasti
pozarniho sportu.

Misto konani: Hasska stanice Ostrava — Poruba
Zahajeni: presence do 9:30 hod.

Okcerstveni: zajigno na mist

Prinlasky zasilejte ngepa.orgonik@dh.cz

PrihlaSka na semitaZaklady techniky tréninku disciplin pozarniho sportu mladeze
Jméno, fijmeni:

SDH:

OSH:

Telefon:

Email:




